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一般 1 更年期外来診療プラクティス 青野俊博編集 医学書院 1996.4
安井先生よりお借りした資
料です

一般 2 更年期医療のコツと落とし穴 麻生武志編集 中山書店 2005.4
安井先生よりお借りした資
料です

一般 3 やさしい更年期障害の自己管理 青野俊博編 医薬ジャーナル社 2000.11
安井先生よりお借りした資
料です

一般 4
ホルモン補充療法と漢方薬を組み合わせて改善 : 更年期障害
週刊朝日119巻11号p.71-73 朝日新聞社 2014.3

安井先生よりお借りした資
料です

一般 5 ホルモンリズムを味方にする本(日経BPムック) 日経BPマーケティング 2011.12
安井先生よりお借りした資
料です

一般 6
女性ホルモンでキレイを磨く
日経ヘルス14巻7号 日経BPマーケティング 2011.6

安井先生よりお借りした資
料です

一般 7
「女性ホルモン力」を上げる
日経ヘルスプルミエ4巻4号 日経BPマーケティング 2011.2

安井先生よりお借りした資
料です

一般 8
女性ホルモン＆自律神経を整える
日経ヘルスプルミエ5巻4号 日経BPマーケティング 2012.9

安井先生よりお借りした資
料です

一般 9
「女性ホルモン」の悩みすべて解決!!
日経ヘルスプルミエ（日経ヘルス2月号臨時増刊） 日経BPマーケティング 2013.12

安井先生よりお借りした資
料です

一般 10 漢方で更年期を乗り切る : 患者さん･一般の方･医療従事者向けビデオ BBプロモーション編集･制作 BBプロモーション 2012.12 蔵本2階視聴覚コーナー 495||DVD

一般 11 内分泌・免疫複合系による卵巣機能の調節 : 輝く「生」への過酷な道のり 森崇英著 知人社 2014.3 蔵本2階生命科学閲覧室 491.352||Mo

一般 12
概論・ライフサイクル : 生涯を通じた性と生殖の健康を支える(看護学テキストnice. 母性看護
学:1) 大平光子 [ほか] 編集 南江堂 2014.3 蔵本2階生命科学閲覧室 492.924||Bo||1

一般 13 女性生涯看護学 : リプロダクティブヘルスとジェンダーの視点から 吉沢豊予子編集
真興交易(株)医書出版
部 2004.10 蔵本2階生命科学閲覧室 492.928||Jo

一般 14 骨粗鬆症の診断と鑑別 : 骨密度測定と脊椎画像診断 福永仁夫編 医薬ジャーナル社 2005.2 蔵本2階生命科学閲覧室 493.6||Ko

一般 15 更年期医療ガイドブック 日本更年期医学会編 金原出版 2008.11 蔵本2階生命科学閲覧室 495.13||Ko

一般 16 女性を診る際に役立つ知識 武谷雄二編著 新興医学出版社 2012.7 蔵本2階生命科学閲覧室 495.2||Jo

一般 17 必携女性の医療学 : 外来で役立つ実践ガイド 本庄英雄, 島田和幸編集 永井書店 2007.4 蔵本2階生命科学閲覧室 495||Hi

一般 18 最新女性心身医学 日本女性心身医学会編 ぱーそん書房 2015.8 蔵本2階生命科学閲覧室 493.09||Sa

一般 19 ウーマンズヘルス : 女性のライフステージとヘルスケア 久米美代子, 飯島治之編著 医歯薬出版 2007.3 蔵本2階生命科学閲覧室 495||Ku

一般 20 自分でできるカウンセリング : 女性のためのメンタル・トレーニング 新版 川喜田好恵著 創元社 2010.12 蔵本2階中央閲覧室 146.8||Ka
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一般 21 みえる生命誕生 : 受胎・妊娠・出産
Sarah Brewer [ほか] 著/池
ノ上克, 前原澄子監訳 南江堂 2013.11 蔵本2階生命科学閲覧室 495.5||Mi

治療（ホル
モン） 22 ホルモン補充療法 改訂版(インフォームドコンセントのための図説シリーズ)

麻生武志, 寺内公一, 宮原
富士子編著 医薬ジャーナル社 2012.10 蔵本2階生命科学閲覧室 495.13||As

治療（ホル
モン） 23 SERMのすべて 松本俊夫, 加藤茂明編 医薬ジャ-ナル社 2005.2 蔵本2階生命科学閲覧室 495.1||SE

治療（ホル
モン） 24 山王病院の女性ホルモンでキレイになる定食(レタスクラブMOOK) 順和会山王病院著

角川マガジンズ/角川グ
ループホールディング
ス (発売) 2013.5 蔵本2階生命科学閲覧室 498.583||Sa

治療（漢
方） 25 レディース鍼灸 : ライフサイクルに応じた女性のヘルスケア  第1版第2刷 (増補) 矢野忠編著 医歯薬出版 2011.1 蔵本2階生命科学閲覧室 495.2||Ya

治療（漢
方） 26 女子漢方 : つらい症状を改善

矢久保修嗣, 木下優子, 上
田ゆき子著 法研 2013.12 蔵本2階生命科学閲覧室 495||Ya

治療（漢
方） 27 ムーンヨガ : 月経周期を味方につけて毎日を快適に過ごす 石田ミユキ著 BABジャパン 2015.7 蔵本2階生命科学閲覧室 498.34||Is

ガイドライ
ン・指針 28 ホルモン補充療法ガイドライン 2012年度版

日本産科婦人科学会, 日本
更年期医学会編集・監修 日本産科婦人科学会 2009.6- 蔵本2階生命科学閲覧室 495.2||Ho||'12

ガイドライ
ン・指針 29 産婦人科診療ガイドライン 婦人科外来編2014

日本産科婦人科学会, 日本
産婦人科医会編集・監修 日本産科婦人科学会 [2008]- 蔵本2階生命科学閲覧室 495||Sa||'14

ガイドライ
ン・指針 30 骨粗鬆症の予防と治療ガイドライン 2015年版

骨粗鬆症の予防と治療ガ
イドライン作成委員会編
集 ライフサイエンス出版 2015.7 蔵本2階生命科学閲覧室 493.6||Ko

ガイドライ
ン・指針 31 女性の動脈硬化性疾患発症予防のための管理指針 

日本女性医学学会『女性
の動脈硬化性疾患発症予
防のための管理指針2013
年度版』作成委員会編集 ライフ・サイエンス 2013.12 蔵本2階生命科学閲覧室 493.24||Jo

ガイドライ
ン・指針 32 低用量経口避妊薬, 低用量エストロゲン・プロゲスチン配合薬ガイドライン 2015年度版

日本産科婦人科学会編
集・監修 日本産科婦人科学会 2015.11 蔵本2階生命科学閲覧室 495.48||Te

雑誌 33
女性のトータルヘルスケア-管理方法の実際
産科と婦人科80巻8号 診断と治療社 2013.8

安井先生よりお借りした資
料です

雑誌 34
HRTの慎重投与例への対応
産科と婦人科80巻12号 診断と治療社 2013.12

安井先生よりお借りした資
料です

雑誌 35
産婦人科における漢方の理論と実践
産科と婦人科81巻11号 診断と治療社 2014.11

安井先生よりお借りした資
料です

雑誌 36
よくわかるホルモン補充療法Q&A
産科と婦人科81巻12号 診断と治療社 2014.12

安井先生よりお借りした資
料です

雑誌 37
女性ヘルスケア集中講義！
産婦人科の実際64巻11号 金原出版 2015.10

安井先生よりお借りした資
料です

雑誌 38
更年期障害の治療
日本医事新報(0385-9215)4724号 Page51 倉林 工, 安井 敏之 日本医事新報社 2014.11 蔵本1階雑誌書庫(東) 雑誌

雑誌 39
【内科医のための更年期症候群診療】 女性更年期症候群　治療　HRTの実際
診断と治療(0370-999X)102巻8号 Page1175-1183 安井 敏之 診断と治療社 2014.8 蔵本1階雑誌書庫(東) 雑誌
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雑誌 40
女性の生涯を通じて考える女性医学とは
四国医学雑誌(0037-3699)69巻5-6 Page225-232 安井 敏之 四国医学雑誌編集部 2013.12 蔵本1階雑誌書庫(東) 雑誌

雑誌 41
海外論文紹介 ホットフラッシュを伴う更年期女性に対する漢方薬の血中サイトカインへの影響
漢方医学 (0288-2485)36巻1号 Page47-49 安井 敏之 漢方医学社 2012.1 蔵本1階雑誌書庫(東) 雑誌


