
授業サポートナビ ―読んでみんで，見てみんで― 
保健学科 

看護学専攻 

1 年次対象 

                                                               2025 年度 

看護技術 I(療養生活・環境) 

【後期】金 4〜6 
安原 由子, 奥田 紀久子, 飯藤 大和, 藤川 萌子 

ここで紹介された資料は蔵本 2 階授業サポートナビコーナーにありますので，どうぞご利用ください。 

（同じ本が 3 冊以上ある場合は★の場所にもありますので，そちらもご覧ください） 

図書 授業のテーマをつかみ事前学習や復習を効率的に進めるために，これらの図書を読むことから始めましょう 
  

□ 看護ケアの根拠と技術 : 学ぶ・活かす・共有する 第 3版 /村中 陽子，玉木 ミヨ子，川西 千恵美【編】 

 医歯薬出版 2019 
 → 看護ケアの根拠を多角的に捉え解説している．エビデンスに基づいた看護ケアを実施するために活用できる． 

【492.9||Mu】 

 

□ 看護技術講義・演習ノート: 授業で使える 自己学習にも役立つ 新訂版 第 2版 上巻/山口 瑞穂子【監修】 

 サイオ出版 2016 
 → 看護技術が自己学習できるよう制作されており，事前・事後学習に有用である．実技 DVD が付録されているので，

動画で学ぶことができる． 
【492.911||Ka||1】 

 

□ 写真でわかる実習で使える看護技術アドバンス : 学生・指導者が、一体となってケアを展開するために!  

新訂版 / 吉田みつ子, 本庄恵子編著 インターメディカ 2020 

 → 実習に必要な主な看護技術の援助方法が写真を用いて解説されている． 
【492.911||Sh】 

 

□ 看護技術の根拠 Q&A : 解剖生理の視点でわかる / 竹内修二, 松永保子 照林社 2010 

 → 解剖製津の視点から看護技術の根拠を理解することができるよう解説されている． 

                             【492.911||Ta】 

 

 

 


