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ここで紹介された資料は蔵本 2 階授業サポートナビコーナーにありますので、どうぞご利用ください。 

（同じ本が 3 冊以上ある場合は★の場所にもありますので、そちらもご覧ください） 

 

図書 授業のテーマをつかみ事前学習や復習を効率的に進めるために、これらの図書を読むことから始めましょう。 
□ 永遠の別れ : 悲しみを癒す智恵の書 / エリザベス・キューブラー・ロス、デーヴィッド・ケスラー

著、上野圭一 訳 日本教文社 2007 

 → 世界的に有名な精神科医エリザベス・キューブラー・ロスの最後のメッセージ。彼女の死後デーヴィッド・ケスラ

ーが共著者としてまとめた本である。愛する人を失った悲しみを癒す方法。 
【114.2||Ku】 

□ 死とその過程について 完全新訳改訂版 (死ぬ瞬間:[正]) / エリザベス・キューブラー・ロス 著 

鈴木晶 訳 読売新聞社 1998 
 → 末期患者への直接面接取材で得たターミナル期の人間の心の動きを研究した画期的な書。それまでの死の概念を

変えた。1969 年に出版されて以来、全世界で広く読みつがれてきたターミナルケアのための「聖書」である。 
【146.1||Ku】 

□ 死、それは成長の最終段階 完全新訳改訂版 (死ぬ瞬間:続) / エリザベス・キューブラー・ロス 著 

鈴木晶 訳 読売新聞社 1999 
 → 死とその過程をめぐる問題を末期患者からの声をもとに考察する。 

【146.1||Ku||2】 

□ ライフ・レッスン (角川文庫:13906) / エリザベス・キューブラー・ロス、デーヴィッド・ケスラー 著、 

上野圭一 訳 角川書店 2005 
 → 終末期医療の先駆者エリザベス・キューブラー・ロスが、自らの最期に語る人生のレッスン。 

【146.8||Ku】 

□ 人生は廻る輪のように (角川文庫:12986) / エリザベス・キューブラー・ロス 著 上野圭一 訳  

角川書店 2003 
 → 精神科医キューブラー・ロスの自伝。スイスで過ごした少女時代、医師への道、結婚とアメリカへの移住、終末期 

医療と死の科学への取り組み、夫との離婚、放火によるすべての焼失…。 

【289.3||Ku】 

□ インターパーソナル・コミュニケーション : 対人コミュニケーションの心理学 / 深田博己 著 北大路書房 

1998 

 → 社会心理学の分野で蓄積されてきた対人コミュニケーションに関連する研究成果をまとめたもの 

【361.454||Fu】 

□ 人間関係の看護論 / Hildegard E. Peplau 著 ; 稲田八重子 [ほか] 訳 医学書院 1973 
 → 人間行動の理解に役立つ理念を、看護師が活用できるよう、看護場面における具体的な事例引用しながら解説して 

いる。 
【492.901||Pe】 



□ 人間対人間の看護 / Joyce Travelbee 著 ; 長谷川浩、藤枝知子 訳 医学書院 1974 

 → 人間が人間を援助することの意味を追求した名著。看護師必読の書！ 
【492.91||Tr】 

★ 蔵本 1 階南書庫（図書）にもあります 

 

□ マイクロカウンセリングに基づいた看護のためのコミュニケーション：第１～３巻 / 丸善出版 2012 

【492||DVD||1】 

【492||DVD||2】 

【492||DVD||3】 

 

DVD 授業のテーマに関連した視聴覚資料です。 


