
授業サポートナビ ―読んでみんで、見てみんで― 
口腔保健学科 

2 年次対象 

                                                               2025 年度 

口腔衛生学 

【前期】月 5-6    日野出 大輔・福井 誠・吉岡 昌美 

ここで紹介された資料は蔵本 2 階授業サポートナビコーナーにありますので、どうぞご利用ください。 

（同じ本が 3 冊以上ある場合は★の場所にもありますので、そちらもご覧ください） 

図書 授業のテーマをつかみ事前学習や復習を効率的に進めるために、これらの図書を読むことから始めましょう 
指定教科書 

□ 歯科衛生士テキスト 口腔衛生学 口腔保健統計を含む 第 4版/ 荒川浩久他編集 学建書院， 2025 

→ 授業担当者も分担執筆している歯科衛生士国家試験出題基準に合致するよう編集した歯科衛生士用テキスト。 

                             【497.9||Ko】 

 

参考書 

 

□ 平成 28年歯科疾患実態調査報告/ 日本口腔衛生学会編集 口腔保健協会，2019 

 → 日本口腔衛生学会が厚生労働省の委託を受けて行った同調査の集計作業をもとに作成した報告書。過去のデータを 

含め、重要な日本の歯科統計調査結果が収録されている。 

【497.059||Sh||28】 

 

□ オーラルヘルスアトラス : 世界の口腔健康関連地図/ 神原正樹，井上 孝 監訳 口腔保健協会，2011 
 → 歯科医療従事者のみならず、健康・医学の専門家や政策立案者にも、世界の歯科事情の理解に役立つ参考書。 

★【蔵本 2 階生命科学閲覧室 497.9||Or】 

 

□ 保健生態学 (歯科衛生学シリーズ. 歯・口腔の健康と予防に関わる人間と社会の仕組み:1)/  

全国歯科衛生士教育協議会監修 眞木吉信ほか著 医歯薬出版 2023 

→ 衛生学・公衆衛生学・口腔衛生学を統合した全国歯科衛生士教育協議会監修の歯科衛生士用テキスト。 

【497.9||Sa】 

 
□ 口腔保健・予防歯科学 第 2 版補訂版/ 安井利一他編集 医歯薬出版，2023 

 → 予防歯科領域で評価の高い歯科大学、大学歯学部歯学科学生向けの教科書。多くの保健医療関係者に有用である。 

★【蔵本 2 階生命科学閲覧室 497.9||Sh】 

 

□ 国民衛生の動向 2024/2025(厚生の指標臨時増刊:第 71巻第 9号) /一般財団法人 厚生労働統計協会編集 

 厚生労働統計協会, 2025 
 → 1950 年以来の歴史を有する月刊誌「厚生の指標」の増刊誌。広範にわたる国民衛生の現状と動向について 

精度の高い最新の統計データと多様な関係資料に基づき、判りやすい編成と平易な内容となっている。 
【498||Ko|| '23-'24】 

 

 



 

 DVD 授業のテーマに関連した視聴覚資料です 

□ 学校歯科医のための「生きる力」をはぐくむ学校での歯・口の健康づくりクイックマニュアルⅡ/ 日本学 

校歯科医会，社会保険研究所 2012 

→ 歯・口の健康づくりに取り組む学校歯科医に役立つ視覚媒体を収録しているが、全ての歯科保健関係者に 

有用な参考資料。 

【497.9||Ga】 
 

 Web 授業のテーマに関連したデータベースやサイトです 

□ 令和４年歯科疾患実態調査結果の概要/ 厚生労働省

【https://www.mhlw.go.jp/content/10804000/001112405.pdf】 

 → 令和４年に実施された同調査の集計作業をもとに作成した報告書。最新の重要な日本の歯科統計調査結果が 

収録されている。 

□ 健康日本 21（第三次）/ 厚生労働省

【https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kenkounippon21_00006.html】 

→ 国民の健康の増進の総合的な推進を図ることを目的とする平成 25 年度から開始した「健康日本２１（第三次）」 

に関する情報が記載されている。 

□ 歯科口腔保健関連情報 / 厚生労働省 

【http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/shikakoukuuhoken/】 

→ 歯科口腔保健の推進に関する法律をはじめ、歯科口腔保健の推進に関する基本的事項など、歯科口腔保健に 

関連する情報が記載されている。 

□ 学校歯科保健参考資料 「生きる力」を育む学校での歯・口の健康づくり 改訂版/ 日本学校保健会，2019 

【https://www.gakkohoken.jp/books/archives/228】 

→ 歯・口の健康づくりに取り組む学校歯科保健関係者に必須の参考資料。 
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