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生物総合資料 　新訂版（サイエンスビュー）　/　牛木辰男、 河野重行[ほか]著　実教出版　2026

はじめての 「 生 物 」
監修：渡部稔先生

これから 生物学 を学習する学生さん向けの参考資料情報です。どうぞご利用ください。

参 考 図 書  事前学習や復習を効率的に進めるために、これらの図書を読む
 ことから始めましょう

高校生物のサブテキストですが、大学の基礎レベルの生物学までカバーしています。絵や写真も多く、分かりやすい内容
です。

新しい高校生物の教科書　/　栃内新、左巻健男編著　講談社　2006
少し昔の本ですが、内容的には現在でも全く古くありません。生物学の教科書の隠れたベストセラーで、重版を重ねてい
ます。

見てわかるDNAのしくみ : DVD&図解　/　工藤光子、中村桂子著　講談社　2007
生物学全般ではなく、遺伝子に関わる内容のみを取り扱っています。DVDのCGがとても美しく、自分が細胞の中に入ってさ
まざまな反応を観察しているような気分になります。映像を通して細胞の中での遺伝子の働きを理解することができま
す。


