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○今月の「テーマ展示とアプリでStudy!」【蔵本分館】

蔵本分館では,旬のテーマや,1つの分野に収まらない学際的なテーマを取り上げ,図書とiPadアプリを展示して

います。

今回は中瀬医院(徳島市)院長で日本禁煙科学会認定禁煙支援医,日本禁煙学会専門医の中瀬勝則先生に「たば

こと健康」というテーマで監修いただいた図書を展示しています。

●第47回テーマ展示「たばこと健康」( 2016年5月17日～2016年6月30日(予定) )

5月31日の「世界禁煙デー」に関連して,今年度は5月31日(火)から6月6日(月)までの期間が禁煙週間となって

おります。

この機会にたばこが健康に与える影響について考えてみませんか？

喫煙が関連する疾患についての図書や禁煙支援・禁煙治療についての図書を展示しております。

ぜひ足をお運びください。

今回もiPadでは、テーマにちなんだアプリをご紹介しています。

①「禁煙ノート」…運動,飲酒,喫煙の記録を管理して,健康的な生活を維持するのに役立つ禁煙サポートアプ

リです。

②「喘息・COPDクリニック」…アニメーションや動画でCOPDの症状や診断・治療法を分かりやすく患者さんに

説明できる,医療従事者向け診療サポートツールです。

③「歯磨き貯金」…リアルな３Ｄ画像を見ながらナレーションに合わせて磨くことで,正しい歯磨き習慣が身

につきます。

テーマ展示コーナーのiPadでお試しいただけますので,気軽に触ってみてくださいね。

ブログ「徳島大学附属図書館蔵本分館日誌」では,アプリの詳しい使い方をご紹介しています。こちらもご覧

ください。

「アプリでStudy!(「禁煙ノート」,「喘息・COPDクリニック」と「歯磨き貯金」)」

なお,徳島大学附属図書館Webページでは,今まで行ってきた展示とアプリを紹介しています。

http://www.lib.tokushima-u.ac.jp/siryou/theme/ から見ることができますので,ぜひチェックしてみてくだ

さい！

展示の様子はこちら

https://www.lib.tokushima-u.ac.jp/m-mag/back/136/index.html
https://tokudaibunkan.blogspot.jp/2016/05/studycopd.html
https://www.lib.tokushima-u.ac.jp/siryou/theme/
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